Svatky jara - 9. dil

vewvs

NejvyznamnéjSim dnem celych Velikonoc a to Velikonocni nedéli, zacina celé velikono¢ni obdobi, které trva
dalSich 50 dni a konc¢i Letnicemi.

BOZi HOD VELIKONOCNI (VELIKONOCNI NEDELE) - 4.4. 2021

Bozi hod velikonoéni je nejvétsim svatkem celého kfestanského roku. Dfive se
mSse slouZila pred Usvitem, protoze Jezi$ Kristus vstal z mrtvych v nedéli pred
vychodem slunce. Odtud pochazi oznaceni VELIKONOCE — velika noc.

Lidé brzy vstavali a chodili jesté pred msi na vyvySend mista, tam zpivali
nabozné pisné za doprovodu muziky. Objevi-li se slunce pfi vychodu na Cistém

nebi, vésti to pékné Iéto, bohatou trodu $tastné svatby v roce. Rikalo se také,

ze slunce tanci radosti nad vzkfiSenim Pané.

PFi msi svéti knéz pokrmy, které hospodyné s sebou pfinesou do kostela a poloZi k oltéfi. Patti mezi né beranek
(dnes peceny ze sladkého tésta, dfive pecené z mladého skopce) jako pamatka Krista Pana, ktery se obétoval
jako nevinny beranek. Mazanec (pfipominajici slunce), vino (pfipominajice vino pfi posledni vecefi Pané), vejce
jako obraz zmrtvychvstani (Kristus ze skalniho hrobu vystoupil, jako se kute klube ze skorapky).

Tyto posvécené pokrmy hospodyné donesla zpét dom(. Cela rodina se sesla u svate¢niho stolu, nejdfive hospodar
rozkrojil jedno uvarené vajicko na tolik dilk(, kolik bylo pfitomnych osob. Kazdy sv(j dilek snédl, to proto, aby nasli
vzdy cestu domU a rodina zlistala pohromadé, potom jsou i ostatni posvécené pokrmy obfadné snédeny. Kousek
z posvéceného jidla (napf. mazance) dostala i zvéf, voda, sad, pole, aby byla velkad Uroda, dobrd voda, plodnost
zvére apod. Plachta, ve které se jidlo ke svéceni nosilo, se pouZila k seti obili

Vrcholi pfipravy na Velikono¢ni pondéli. Divky zdobi a maluji vaji¢ka. Chlapci si jdou narezat Cerstvé vrbové proutky
na pomlazky.

V tento den se jiz nemélo, Sit, zametat, stlat, Cistit boty a vynaset smeti a ani hn(j z chlév(.

Vejce zapékana v tésté
1kg polohrubé mouky, 1 Zloutek + Zloutek na potreni, kvdsek z 5dkg droZdi, 12dkg mdsla, 10dkg cukru, I1Zicka soli,
rozinky nebo nové koreni na ozdobu, syrovad vejce (bild, nebo barevnd obarvend v potravindrské barvé)

Vsechny suroviny smichej, pfidej kvasek. Vypracuj tésto. Vypracované tésto dej na teplé misto kynout. Vytvaruj
hnizdecko, kosic¢ek, miminko, vénecek i jiné tvary, do kterych vloZzis syrova bila nebo obarvena vajicka. Pecivo nech
znovu vykynout a pak je opatrné potfi Zloutkem, tak , aby skorapka vajicka nebyla od Zloutku. Dej péct do trouby,
zprvu nepfilis horké, aby vejce nepopraskala. Po upeceni vejce vylesti kGiZi ze slaniny, sddlem nebo kapkou oleje.




Dekoracni zvykoslovné pecivo
SlouZi na ozdobu mazance ¢i jako zapichy do kytek nebo jarniho oseni.
300g presaté hladké mouky, 1 IZice octa, 0.051 vody, Zloutek na potieni

Ze surovin zpracuj hladké tésto, které musi byt tuhé, ale poddajné. Z tésta tvaruj rlizné figurky, jezky, vénecky,
ptacky. Tvary modeluj z malych kousk( tésta, valeckud kulicek.

Jezek je mald Sisticka, na jedné strané protdhni cumacdek, oci jsou z méku ¢i hiebicku, hibet nastfihej do tvaru
bodlin ntzkami.

Vénecek vytvofis ze tfi tenkych valeckd, které upleteS v copanek a na jednom konci uzavies. Razicky vytvoris
z malého tenkého prouzku tésta, ktery stoc a dej pozor, aby se ti tésto nepfilepilo. Okraje rlizné tvaruj a vytvor
tim rozvinutou razicku, kterou muzes ptipojit rozslehanym bilkem k vénecku. Potfi rozslehanym Zloutkem a pec
v horké troubé.

PONDELI VELIKONOCNI (CERVENE) - 5.4. 2021

Velikonoéni pondéli je nazev soucasny. Dfive se Fikalo Cervené pondéli —
odvozen od barvy vajec, kterd se barvila nejcastéji na cerveno. Je to den
uvolnéni a veseli, dnem vyzyvajici novy Zivot a zajistujici zdravi. Mladenci
obchdazeli vesnici s pomlazkou.... chodili po koledé.

Pomlazka je stale Zivou tradici a jeden z hlavnich symbold Velikonoc. Je to
symbol predavani sily, zdravi, svéZesti Pomlazka pochazi ze slova , pomladit®,
ale ma i spoustu dalSich krajovych ndzv( jako tfeba Zzila, korbac, tatar,
dynovacka, houdovacka, Smigrus, Slehacka ¢i metla. Je spletena z Cerstvych
vrbovych prutd, kterych byva 4, 8, 12, ale i 24. Vrbové pruty se pred splétanim
namaceji, aby byly pruzné a vlacné. Vlastnosti mladého prutu... sila, svézZest

a zdravi, se ma prenést na kazdého koho se dotkne. Vdanym Zendm se
pomlazkou vyhanél i zly jazyk. Vyslehanym divkam a Zenam pomlazka prinese

jeSté navic mladi, ohebnost a zajisti, aby ,,neuschly.”

Podle lidové viry pfinasi pomldzka do domu také Urodu, blahobyt a stésti. Mladenec, ktery pfisel do domu prvni
na koledu, byl nejStédreji obdarovan. Hospodyné si od néj vzala pomlazku a poslehala vSechen dobytek, hlavné
pak kravy, aby se omladily a byly stelné. Svihanim ovocnych stromk( se mél sad probudit ze ziimniho spanku k dalsi
urodé.

Pleteni pomlazky bylo a je obfadem. Kolem toho, kdo umél plést pomlazku, se seslo vidy dost mladych hochd,
ktefi se ji chtéli naucit plést. Do pomlazky se vplétala ¢ervena masle nebo cervena nit.



Jak se plete pomlazka z 8 proutkti + 1 proutek na rukojet

Vyber 9 vrbovych proutkll bez vyhonkd,
popf. je odstrar. Osm proutk( srovnej
silngjsimi  konci ksobé a stahni
provazkem (usnadni ti praci, obr.1).
NoZem rozstipni devaty prut a rozdél
na dvé c¢asti. Podle ndkresu omotej
proutek jako rukojet. (obr. 2). Proutky
rozdél na pravou a levou stranu
po Ctyfech. Vidy pletes vnéjsim
proutkem, ktery vrchem proleze
uprostfed mezi dva a dva proutky
na proté&;jsi strané a pak se zase spodem
ukaznéné vrati na svou stranu, ale
zafadi se nikoliv jako vnéjsi, ale jako
vnitfni. To opakuje$ stfidavé zprava
a zleva (obr. 3, 4). Utahuj proutky, aby

vznikl pékny hranaty profil pomlazky.
Na konci svaZ proutky pevné provazkem (obr. 5, 6).

Za vyslehani (omlazeni) davala dévcata
i hospodyné jako odménu zdobena
vajicka a na pomlazku svobodna dévcata
vazala barevnou masli s poselstvim.

Cervend — mdm té rada

Modrd — dam ti nadéji

Zelend — jsi oblibeny

Zlutd — nechci té, nemdm té rada

Vajicko bilé ¢i zdobené je symbolem nového Zivota. Urdzkou pro kolednika by bylo ziskat vejdumek (vyfouknuté
vajicko) a to, i kdyby byl krdsné nazdobeny. Zdobend — malovana vajicka se stavala cenénymi darky z lasky.

VELIKONOCNI HRY S VAJICKY
Odpoledne patfilo détem. Za vsi se hraly hry s vajicky. Hradvalo se hlavné o vajicka, fazole, kulicky atd.

Sekani

Sekani byla nejoblibenéjsi velikonoc¢ni zabavou. Jeden hrac drzel vajicko v ruce, a to tak, Ze mu vycnivala mezi
palcem a ukazovackem jenom ¢ast vejce (Spi¢ka). Druhy hrac si stoupl proti nému na vzdalenost pfedem
domluvenou. Tento hrac drzel v ruce peniz (dvouhalét, dvacetihalét, 1 korunu) a sekl, mrstil penizem po vajicku.
Pokud hazejicimu mince po vajicku sjela, rozbila jen skorapku ¢i se vibec netrefil, byla vyhra hrace s vajickem. To
se opakovalo tolikrat, aZz se peniz do vaji¢ka zasekl. Potom dostal vajicko s vyhrou hoch, ktery ,sekal“”.

Hra méla mnoho obmén. Nékdy se poloZilo vajicko na zem a ,sekalo” se do ného ze vzdalenosti predem
domluvené. Byly také rlizné obmény sekani: do Spicky vajicka — tézké, do téla vajicka = lehéi. Tak jak to byva nékdy
se objevil sem tam néjaky podvadéjici hrac. Ten si pfinesl vajicko naplnéné smolou, sadrou, difevény.... s takovym
podvodnikem jiz celé svatky nikdo hry nehral ani nemluvil.



Tukani vajec ,,3pickou”
Oblibenou hrou bylo také tukani vajec ,Spickou”. Dva chlapci si stoupli proti sobé a tukali vajicka Spickami o sebe.
Ci vaji¢ko se rozbilo, ten je prohral.

Hazeni vajec

Hra ,hazeni vejci se hrala jen o teplych Velikonocich, na louce nebo na mékkém travniku. Chlapci se postavili
vedle sebe do fady a jeden po druhém hazeli jedno vajicko, a to co nejdal. Vyhrdl ten, kdo hodil vajicko nejdal
a vajicko se nerozbilo.

Kouleni vajec

Pfipraveny drevény Zlabek se poloZi na zem, jeden konec se mirné nazdvihne (napf. podlozi se kamenem).
Po Zlabku spoustéji hraci vajicko za vajickem. Vajicko se po naklonéném zldbku rozbéhne a kutdli se dal po travniku.
Lepsi, nez travnik je plocha z upéchované hliny. Vyhrava ten, komu se vaji¢ko dokutdli nejdal. Obmén hry je ovsem
mnoho zéleZi na fantazii hracll. KdyZ neni zZlabek, tak ke kouleni staci jen Sikma plocha ¢i vyvysenina.

Pondélni velikonoc¢ni koleda uzavirala svatecni obdobi. Lidé se vraceli ke vSednim povinnostem. Zacinal novy
hospodarsky rok — prace na poli a v celém hospodafstvi.

LIDOVE SYMBOLY A JEJICH VYZNAM
Symboly Zivota, svétla, zdravi a Stésti pat¥i: zeleny strom, zelena ratolest, Cervené jablko, pIné vejce, svice, kynuté
pecivo, ¢ervend barva, pestré tkaniny.

Symboly hojnosti, plodnosti, bohatstvi: hrach, cocka, susené ovoce, susené houby, obili, makovice, ofechy.

Symboly ochrany lidi, dobytka, staveni, poli: chléb, cesnek, cibule, sll, med, ¢erny kmin, trny, trnity prut,
c¢aromocné byliny, svécené ratolesti, svécené pokrmy, ¢ervena barva.

Symboly smrti, zmaru, pohany: vymlacena slama, prazdné skorapky, bild prazdna vejce (vejdumky), ulity
hlemyzdd, pfelomena svice, bila barva.




Velikonocni koledy, fikadla:

Slepicka se popeli,
vajicko se kotdali:
Kokouddk, kokouddk,
snesla jsem jich padesdt,
na kopecku v kopfivdch,

pobral mi je kmotr Zdk.
(Hradecko)

Hody, hody doprovody,
dejte vejce malovany!
Neddte-li malovany,
dejte aspon bily,

vSak vam za to slepicka
snese zase jiny.

V komore v koutku,

na zeleném proutku.
(Hradecko)

Panimamo krdsnd,
dejte libru mdsla,
bude-li to malicko,
pridejte mné vajicko.
(Pardubicko)

Proutek, ohnoutek,
Cerveny kohoutek.
Slepicka kddk,
vajicko krdp,

mdte mi ho,

panimdmo, ddt.
(Hradecko)

Jd jsem maly chocholdc,
prisel jsem si pro koldc.
Koldacek mné dejte,

jen se mné nesméjte.
Jestlimné ho neddte,
Vasi dcerku nevddte.

Ona bude v koutku sedét

a Skaredé bude hledét,

pak se na to podivdte,

Ze ji uZ vic nevddte.
(Nachodsko)

». VELKONOCNI CAS NAM PRISEL

Heralec u Hlinska

Sb. Karel Vaclav Adamek,
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1. Velkonoéni ¢as nam pfisel,
budiZ z toho kazdy vesel,

pochvilen budiz Pan,

jdem na pomlazku k vam.

179. JA JSEM MALY KOLEDNICEK, TETICKO

Nachodsko
Sb. Karel Rozum,
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Ja jsem maly kolednicek, teticko,
prisel jsem si pro cerveny vajicko.
Vajicko je cerveny,
mazanecek je bily,
jakpak se vam, teti¢ko,
ten kolednicek libi?




VAJICKO - KRASLICE

Je to nejstarsi symbol plodnosti, Urody, vSeho nového, stale se opakujiciho Zivota a vzkriseni.

V dobach pohanskych slouZilo vajicko jako obét bohim, davalo se mrtvym do hrobu a bylo rovnéz
nenahraditelnym jidlem. Pro kfestany to vsak byl symbol Zivota a vzkFiSeni, a proto bylo zakazano v postni dobé
vejce jist, to mozna vedlo k masivnimu pojidani vajec o Velikonocich, kdy je vajicko odménou kolednikim. Zvlastni
postaveni ma vejce Cervené. Slované maji pro tuto barvu vyraz ,krasnaja“, odtud vznikl ndzev ,kraslice” Nékteré
prameny uvadéji, Ze nazev vznikl od slova ,krasniti” ¢i ,krasliti“. Vejci se pfisuzovaly magické vlastnosti. Plodiva
sila byla umocrniovana ornamenty a barvenim, zejména barvami Zivota. Zelena (zelen pfirody), ervena (krev, laska,
Zivot), Zluta (slunce), hnéda (zemé). Ve spojitosti s lidovou tradici vzniklo okolo obdarovani vajec mnoho povér.
Jednou z nich je i tato legenda z BleSna u Hradce Kralové:

Jezis spolu se svatym Petrem chodili po svété, az dosli navecer do jednoho statku, kde pozadali hospodyni o
nocleh. V celém domé nabyla ani kdrka chleba a tak rano nevédéla hospodyné, ¢im by pocestné pohostila, kdyz
v tom zakddkala slepice. Sebéhla do kurniku a nasla vejce. Vejce upekla v popelu a nabidla je pocestnym. Kdyz se
JeZi§ se svatym Petrem najedli, podékovali a odedli. Zena chtéla smést ze stolu skofapky, ale misto nich tam leZely
kousky zlaty. Od té doby v tento den, na pamatku navstévy onéch pocestnych, hostila kazdého vajicky.

Magické ukony s vejcem:

- Pfi prvnim vyhanéni dobytka na pastvu obtacel pastyr kolem stada varené vejce, to proto, aby stado drzelo
pohromadé a dobytek se nezatoulal.

- Vejce se koulelo po hibeté kravy, aby byla silna a zdrava.

- Vajicko se kladlo do brazdy v poli, aby pfineslo bohatou Urodu. Davalo se do hrobu jako obétni dar.

Malovani vaji¢ek bylo vysadou Zen, muzi méli zakazano vstupovat
do mistnosti, kde se vajicka zdobila. Vajicko dostal kolednik jako
symbol za vyslehdni — za predani sily, zdravi, svézesti. Byvalo zvykem,
Ze vyvoleny chlapec dostal od své divky nazdobené cervené vajicko
s milym vzkazem zavazané ve vySivaném satecku. Za to pak divce
koupil o pouti pernikové srdce, se vzkazem ,,Z lasky“.

To vajicko malovany, Ja tobé dam vajicko,

je od srdce darovany. ty mi dej své srdicko

(Boleslavsko) (Litomyslsko)

Srdicko mi stuné ldskou, V malovaném vajicku To vejce je pro milého,
vyhojis ho jen pomldzkou. posilam Ti hubicku. bych ziskala Idsku jeho.
(z Cech) (z Cech) (Boleslavsko)

Tajny napis na kraslice
Tady je recept pro toho, kdo chce na vejce napsat néco tajného, co nebude vidét na skorapce, ale pod ni. Utlu¢
jalovcovou kuli¢ku, rozdélej vinnym octem, pridej trochu kamence a touto hnédou barvou pi$ na syrové vejce,

nech uschnout a pak uvar v solné vodé. Pismo na skofapce se ztrati a spatfi se aZ po oloupani vajicka.
(¢asopis Cesky lid 10/1900)

Zdobeni vajicek ma své zakonitosti. Z motivll pouzivanych je vidét hluboky vztah k Zivotu i k prirodé.
Kazdé vejce pred barvenim dobfe umyjte v teplé vodé s octem.



Pfrirodni obarveni vajec:

Zluta — $afran, kara plané jabloné

Cervena — odvar ze slupek ¢ervené cibule a octa, odvar z ¢erveného zeli nebo Stava z éervené fepy
Cerveno-fialova — §tava z borGvek ¢&i bezinek

Zelena svétla — lipovy kvét, kmin, zazvor

Zelena tmava — mladé Zito, odvar ze Spendtu, kopftivy

Hnéda — Odvar z cibulovych slupek, ¢erny ¢aj

v

Lidovych technik na zdobeni vajec je mnoho a je krajovou zaleZitosti. Tady uvadim nejznamé;jsi:

Mezi nejstarsi techniky patfi Voskova ﬁg
batika. Vosk se nandsi na vajicko i

zabodnutym 3Spendlikem ve dfivku, kde
vytvari slzu a také pomoci nastroje
zvaného ,stuzka” (stoceny pliSek ve
dfivku) tim se vytvofi silnd cara. Vceli
vosk se rozpusti na lZicce a pomoci

uvedenych nastroji se vytvofi na vajicku vzor. Pak se vajicko ponofi do vlazné barvy (nesmi byt
tepla, vosk by se rozpustil). Potom se vajicko zahteje ve vlazné troubé nebo nad svickou a vosk

se setfe hadfikem. Pokud ma byt kraslice vicebarevnd, nandsi se dale dalsi vzor z vosku a
postupuje se stejnym zplisobem, jen je potieba zacit vajicko barvit v nejsvétlejsi barvé.

Voskovy reliéf je to podobny postup jako u batiky. Maluje se barevnym voskem a ten jiz na vajicku zUstane.
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Vyskrabovani (gravirovani)

Vajicko se Stétcem obarvi anilinovou nebo lihovou barvou. Do ni se pak ostrym
predmétem vyryvaji rlizné vzory, vétsinou kvétinové a rostlinné motivy. Vv
nékterych krajich motivy napodobovaly vysivku. Technika vyskrabovani je typicka pro jizni
Moravu (oblast vesnice Borkovany). K vyskrabovani se pouzivaji nabrousené pilniky nebo
noze do soustruhu. Lze pouZit i jiny ostry predmét.

Lepeni slamy

Slamu lepime na obarvend vejce. Sldmu, nejlépe jecnou, po délce
narizneme ostrym nozem, namocime a rozzehlime na prouzky. Ze stébel
stithame rdzné tvary (Ctverecky, kosocCtverce, trojuhelniky, prouzky...)
a z nich sestavujeme vzory. Slamu lepime na vejce Klovatinou nebo
lepidlem Hercules. Lepidlo nandsime Stéteckem nebo Spendlikem,
davame ho jen malé mnozstvi. Kazdy kousek slamy pinzetou pfeneseme
na vejce a pfitiskneme hadfikem. Technika nalepovani slamy je velmi
pracna, ale vysledek stoji za to.

Vejce zdobena sitinou

Sitina je mokradni rostlina (r. Juncus). Jeji listy jsou vyplnény bilou pénovitou
hmotou, kterad z nich jde ve spravnou dobu (brzy na jare) v celku vyloupnout,
takZe vypada jako silnéjsi provdazek. Stdcenim a kroucenim této hmoty vznikaly pfi
nalepovani na vejce rlizné vzorky (obloucky, spirdly, vinovky, pruhy...). Plocha
mezi sitinou byla bud' obarvend, nebo vyplnéna textilem. Tato technika je typicka
pro severni Cechy.

Leptané kraslice (zelaky)

Obarvena a navoskovana vajicka ponofime do octa, ktery vylepta barvu tam, kde neni vosk. Po oplachnuti a
osuseni vosk nahratym hadrikem setfeme. Zlstane ndm tmavy vzor na svétlém vajicku. Nasi pfedkové neméli
ocet, proto se vajicka leptala stavou z kysaného zeli. Odtud nazev "zeldky".

Kraslice zdobena rostlinkami

Na syrové vajicko poklademe mladé rostlinky (listky,
kvitka). Ovazeme gdzou nebo silonem (napt. se hodi staré
silonové puncochy). Vajicko uvarime v barvé (nejkrasnéjsi
jsou vcibulovych slupkach). Po uvareni gazu i listky
odstranime. Na vajicku zGstanou jejich obtisky.

Ostatni

Existuje mnoho dalSich technik (dratovani, dirkovana
vejce, mramorovana vejce, malovani stétcem, polepovani
rdznymi materialy...), které se rozvijely pozdéji, nebo
vznikaji az v dnesni dobé. Vyvoj zdobeni velikonénich
kraslic stale probiha a zalezi na kazdém, jak uplatni svou

fantasii.

VELIKONOCNI UTERY

Dévcata oplaceji chlapcdm Slehani pomlazkou a polévaji je vodou. V nékterych krajich probihd uz v pondéli
odpoledne.

BiLA NEDELE

Je to druha nedéle velikonocni a prvni nedéle po Bozim hodu velikono¢nim dnes se jiz nedodrzuje. Pokiténi mohli
odlozit bilé roucho, které nosili predchazejicich osm dni.



