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5. NEDELE - SMRTNA (SMRTELNA) - 21.3.2021

Nazev pfipomina, Ze myslenky véficich se maji pIné soustredit
na umuceni a smrt Pané. Sochy Krista na kfiZich se zahaluji
fialovou latkou. Zaroven, se pfipomina zvyk sahajici az
k pohanskym korentim — vynaseni bohyné smrti — Smrtholky,
Moreny, Morany, Moreny, Mareny... Tento zvyk byl
nejvyznamné;jsi uddlost v postni dobé. Symbolizuje ukonéeni
zimniho obdobi a zahajuje cas, kdy se ptiroda pomalu
probouzi.

Smrtka — figura ze slamy nasazend na dfevéném kfizi,
obleCend do Zenskych sat, na krku zavésené vejdumky
(prdzdné skorapky z vajicka na obou Spic¢kach s otvory), nebo
prazdné sneci ulity — ty symbolizovaly smrt, prazdnotu, Zivot,
ktery jiz pominul. Hlavu méla bilou s namalovanym zubatym
oblicejem a na hlavé $atek. Celkové Smrtka ztvarnovala zimu,
chlad, tmu, nemoce .... prosté vSechno zlé.

Ve stfedovéku se vyndseni smrti zUcastnilo témér celé
obyvatelstvo vesnice, pozdéji jen dospéla mladeZ a v pribéhu
dalsich stoleti se stal tento zvyk predevsim zaleZitosti déti a
divek. Rano na ,Smrtnou nedéli“ se divky shromazdily na

jednom misté&, tam pfipravily a ustrojily ,Smrtku®. Divky nesly

,Smrt“ v Cele celého privodu. Na konci privodu nesly divky
kosiky. Se zpévem a s fikadly navstivil privod vSsechna staveni a obrfadné pak prosel celou vesnici. Tam kde se
pravod objevil, splnil svoje hlavni poslani — byla to symbolickd ocista od vSechno Spatného a zlého spojeného
s tmavym, studenym obdobim s ¢astymi nemocemi — zimou. Ve stavenich jako podékovani dostavaly divky do
kosikd vysluzku (vajicka, mouku, nakli¢eny hrach a dal$i pochutiny). Potom pravod dosel za vesnici, a tam byla
Smrtka zni¢ena — utopena, spalena, shozena ze skaly.... Takto byla symbolicky zneSkodnéna nejen zima, ale také
vSechno Spatné a zIé z celé vesnice. Z mista zni¢eni ,, Smrtky“ se rychle utikalo pry¢, aby ,smrt nikoho nedohonila®.
Rychlé opusténi tohoto mista bylo tak magicky zakofenéno. Dokonce v nékterych oblastech se véfilo, Ze kdo bude
posledni do roka zemre sdm ¢i nékdo z jeho rodiny. Dévcata se poté sesla na oblibeném misté a z vysluzky si
pfipravila chutné pokrmy, jako odménu za tuto symbolickou aktivitu.




V nékterych krajich se jiz v tento den pfinaselo zpét do vsi ,/lito” ... |étécko,
byl to symbol pfichazejiciho jara a vSieho nového. Maly zeleny stromek
(nékde jen vétvicka) pestfe nazdobeny barevnymi pentlickami, papirovymi
ozdobami, obarvenymi vejdumky a Ctverecky kanafasu. Na vrcholek se

Casto upevinovala mala panenka (jeji vyroba je popsana nize).

Na BydZovsku se daval za okno len, aby ten rok nikdo nezemrel.

Smrt chodi po vsi, mad velky fousy,
uZ nemuZe choditi, musime ji nositi,
od mésta k méstu nesem nevéstu,
jestli nam nic neddte,

tak vam ji tu nechdme.

SMRTNA NEDELA
Smrtnd nedéla, kdes klice dala?
Dala jsem je dala Kvétné nedéli.

Kvétnd nedéla, kdes klice dala?

Dala jsem je dala Kvétnym pondélkam.

Kvétny pondélku, kdes klice podél?
Podél jsem je, podél Zelenym
Ctvrtkam.

Zeleny Ctvrtku, kdes klice podél?
Podél jsem je, podél svatému Jifi.

Svaty Jifi vstal, zemi odmykal,
aby rostla trdva, trdva zelend.

Smrtdka nesu, celd se tresu.

Dejte, parimdmo, pdr vajec,
udéldme mazanec.

Jakej je to mazanec,

bez kofeni bez vajec?

Fiala rGze kvést nemuze,

aZ ji Panbd pomiize.

Smrtnd nedéla

Kde se podéla?

Ona se ndm utopila,
aby déti nedavila.

Nesem, nesem Smrtku,

k zelenymu Ctvrtku,

aZ tu Smrtku odnesem,
nové léto pfinesem.
Svaty Petr z Rima nese
flasku vina, abychom se
napili, pdna Boha chvdlili.

Smrt jede z mésta,

novy lito do mésta.
Panimdmo krdsnd,

dejte Zlici mdsla,

budem délat mazanec,

bez koreni, bez vajec?
Svatej Petr, svatej Jan,

po vénecku nese ndm, ndm,
kamenickejm panenkdam.

SMRTKO, SMRTKO BILA

myla.

kviteckem.

Budte, pani, veseli

/:Smrtko:/ bild, kdes tak dlouho byla?
U studdnky, u hlubdriky ruce nohy

/:Smrtko:/ bila, ¢ims je utirala?
Zelenym listeckem, ¢ervenym

Smrt nesem ze vsi, nové léto do vsi.

Smrt plave po vodé, nové léto k ndm jede,

s Cervenymi vejci, Zlutymi mazanci.

Budte baby vesely, Ze jsme vam smrt vodnesly!

Na tu Smrtnou nedéli.

Smrt jsme vam odnesly,

nové lito pfinesly.

Vitej, lito libezné, obilicko zelené!




Vyroba hadrové panenky -,,Popky*
Hlavicku panenky vymodelu;j z vaty,
ovciho rouna nebo néjaké
cupaniny. Pretahni vymodelovanou
kulicku tkaninou a pevné zavaz niti.
Zbytek tkaniny pod hlavickou rozdél
na dvé palky - obr.1.

Z prouzku tkaniny vymodeluj
valecek dlouhy na dvé paze.
Valecek také vypln a vloz pod

hlavicku, kde ho upevni zbytkem

rozdélené latky obycejnym uzlem.
Na konci valecku udélej niti kulicky, to budou ruce. — obr. 2,3,4.

Z odstrizk( latky uz mazes vyrobit podle viastni fantazie, rukavy,
SateCek pres prsa - obr. 5, sukénku - obr. 6, zastérku, na hlavu
Satecek. MUzes také vyrobit panence vlasy tfeba z niti, bavinky a
zaplést ji copy. Na zavér namaluj své panence oblicej.

Recepty v postnim obdobi

Polévka chlebova — Zebracka
Tvrdsi chléb rozkrajej na kousky, nalij na néj studenou vodu, osol, okminuj a dej vafit. KdyzZ je chleba rozvareny,
pridej kousek masla a asi dvé vejce. Zamichej a nech povafit. Na zavér mizes jesté pridat majoranku.

Hladka Anca
Na mdsle usmaz mouku a rozmichej ji v mléce, stdle michej a dobfe povar.
Ptikusuji se varené brambory.

Krupicnik
Varené brambory umeleme, ptiddme majoranku, pepf, sal, krupici a vajicko.
Omastime a upeceme v troubé.

Kresné placky
Rozmichej hladkou mouku s vodou na vlaéné tésto, pridej sul a vyvaluj placicky,
které opec na plotné. Hotové mizes potfit maslem, povidly nebo jist jen tak.

Rozhuda, Toleranc
Do tvarohu pridej papriku, pazitku a cibuli, pékné promichej a mazej na chleba.

Bramborové placky
Uvarené brambory nastrouhej, pfidej mouku, sll, vaji¢ko a pec placky v horké troubé, pfimo na plotné nebo na
panvicce (nejlépe na sucho).

SlejSky

PFiprav si tésto z vafenych brambor jako na placky. Tésto vyvalej a nakrdjej na ¢tverecky. Ctverecky naplri
Svestkovymi povidly, pfehni je a strany pékné stiskni, aby se pfi vareni neotevrely. Tasticky vhod do vrouci vody a
povaf. Dej na misu, omasti a sypej makem nebo jen cukrem.



