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5. NEDELE — SMRTNA (SMRTELNA) - 29.3.2020

Nazev pfipomind, Ze myslenky véficich se maji plné sousttedit na
umuceni a smrt Pané. Zaroven, ale pfipomina zvyk sahajici az

k pohanskym kofenlim — vynaseni Smrti (Smrtholky, Moreny, Morany,
Moreny, Mareny...).

Smrtka — figura ze sldmy nasazena na drevéném kf¥izi, oblecend do
Zenskych $atl a na krku zavésené vejdumky nebo prazdné snedi ulity -
Ty symbolizovaly smrt, prazdnotu nebo Zivot, ktery jiz pominul .
Celkové Smrtka ztvdriiovala zimu, chlad, tmu, nemoce .... vSechno zlé.

Obchlizka byla predevsim divci zaleZitost. Divky za zpévu a fikanek
obradné prosly se Smrtkou celou vesnici. Za vesnici byla Smrtka
néjakym zplsobem zneskodnéna — utopena, spalena, shozena ze
skaly.... A tim byla symbolicky zneskodnéna zima a vSechno Spatné a
zIé. Od mista zneSkodnéni se rychle utikalo pry¢, aby je smrt
nedohonila. Nékde se i véfilo, Ze kdo bude posledni tak do roka zemre

sam Ci nékdo z jeho rodiny.

V nékterych krajich se jiz v tento den pfinaselo zpét do vsi lito ...
[étécko, byl to symbol ptichazejiciho jara a vSéeho nového. Maly zeleny
stromek (nékde jen vétvicka) pestfe nazdobeny pestrymi pentlickami,
papirovymi ozdobami, barevnymi vejdumky, ¢tverecky barevného
kanafasu. Na vrcholek se ¢asto upeviuje mala panenka — Smrtholka.

Smrt chodi po vsi, md velky fousy,

uZ nemizZe choditi, musime ji nositi,

od mésta k méstu nesem nevéstu,

jestli ndm nic neddte, tak vdm ji tu nechdme.

Nesem, nesem Smrtku,
k zelenymu Ctvrtku,
aZ tu Smrtku odnesem,
nové léto prinesem.

Smrt plave po vodé,nové Iéto k ndm jede,
s Cervenymi vejci, Zlutymi mazanci.
Jakej je to mazanec,bez koreni,bez vajec?

Fiala rize kvést nemdize,

aZ ji Panbi z nebe pomiiZe.
Svatej Petr z Rima pfines flasku vina
a my jsme se napili, pdna boha chvadlili.

- Na BydZovsku se daval za okno len, aby ten rok nikdo nezemrel.
- Sochy Krista na kfizich se zahaluji fialovou rouskou.



Vyroba hadrové panenky — Popky
Hlavicku panenky vymodelu;j z vaty,
ovciho rouna nebo néjaké
cupaniny. Pretahni vymodelovanou
kuli¢ku tkaninou a pevné zavaz niti.
Zbytek tkaniny pod hlavickou rozdél
na dvé palky - obr.1.

Z prouzku tkaniny vymodeluj
valecek dlouhy na dvé paze.
Valecek také vypln a vloz pod

hlavicku, kde ho upevni zbytkem

rozdélené latky obycejnym uzlem.
Na konci valecku udélej niti kulicky, to budou ruce. — obr. 2,3,4.

Z odstrizkl latky uz mazes vyrobit podle vlastni fantazie, rukavy,
Satecek pres prsa - obr. 5, sukénku - obr. 6, zastérku, na hlavu

Satecek. MUzes také vyrobit panence vlasy tfeba z niti, bavinky a
zaplést ji copy. Na zavér namaluj oblice;j.

Vyroba pistalky

Na jaro se dfive kluci mimo jiné tésili také proto, Zze budou moci udélat vrbovou pistalku. Spravné se déla zjara,
kdy jsou vrbové proutky plné mizy. Ani v 1été neni vyroba pistalky slozitd, jen se o néco haf hleda spravny proutek
a o néco obtiznéji se uvolriuje kira

Z prutu vrby (mUze byt i bez), kde nejsou Zadna ocka, si ufiznéte opatrné asi 10 - 15 cm kousek silny jako malicek —
obr 1. Zafezem kolem dokola rozdélte kliru a jeji vétsi Cast stfenkou noze naklepejte (oklepejte), aby sla snadnéji
oddélit od dfeva — obr. 2.

Pti otloukani jisté pomuZze toto

Cisari pdnu, on ti dd rdnu,

aZ odletis ke zlatému dzbdnu.
A ze dZbdnu ke studnici.
Prijdou na té Ctyfi vici,

Pata liska , Sestej pes,
SeZerou té jesté dnes.
Mizo-lizo, zéersta lez 111 1 2 3
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Proutek uchop pevné do obou
rukou a kroutivym pohybem zkus
uvolnit klru od dfeva — obr. 3. Kdyz klira povoli, vyfiznéte zarez, o ktery se vzduch pfi piskani rozrazi. Volny prut

z kliry vytahnéte, oddélte ,jazyk” — maly kolicek mezi koncem a zafezem — a z jedné strany ho sefiznéte. Odfiznuty
»jazyk” vsunte zpatky do pistalky z jedné strany, volny prut zkratte, zarovnejte nozem a vratte na plvodni misto
zdruhé strany—obr. 4, 5, 6.

Pistalka je hotova, muZete zkusit zapiskat. KdyZ se to nepovede napoprvé, nic se nedéje, je tfeba najit spravnou
vzdalenost volného prutu od zafezu v pistalce. Pozor, at neporusite prouzek klry u zarezu, to by pistalka
nefungovala. Po ,rozpiskani“ se mize zasouvanim a vysouvanim volného prutu ménit tén pistaly.



Recepty:

Caj proti jarni Ginavé

1 list salvéje, 1 list rozmarynu,
1 list pelyriku, 2 febrickové nate,
2 tfezalkové naté, 3 listy kopfivy.

Bylinky vylouhujeme, ochutime citrénem a medem.

Jarni bylinkova velikonoc¢ni polévka
2,25 | vody, 40g mdsla, 40g hladké mouky,
2 hrsti paZitky, petrZelky a bylinek (koprivové listy, listky fialek, chudobky, jahodnik, pampeliska),

1 Zloutek , mléko, osmaZend houska (nebo svitek)

Do hrnce nalijeme vodu a z masla a hladké mouky udélame svétlou jisku, kterou zavatrime. Bylinky opereme, jemné
nakrajime, kratce na masle podusime a vloZzime do polévky. Zjemnime zloutkem, ktery rozkvedlame v mléce.

Zahustime osmazenou houskou nebo svitkem.



