Svatky jara - 4. dil

PASIJOVY TYDEN

Posledni tyden Ctyficetidenniho postu se nazyva pasijovy tyden na pamatku Kristova utrpeni.

Slova pasije je latinsky vyraz, ktery v ¢eském prekladu vyjadfuje utrpeni. Raz vSech obrad(l v tomto tydnu je
truchlivy. Probihalo tradi¢ni ¢teni pasiji — vypravéni o utrpeni a smrti JeziSe. Vyvrcholila postni doba a lidé si
pfipominali posledni tyden Kristova pozemského Zivota, JidaSovu zradu, JezZiSovo zatfeni, odsouzeni, smrt na kFizi i
zmrtvychvstani.

Zatimco pro kfestany je prvnim déleZitym dnem Skareda stfeda, pohanské zvyky se vztahuji i k Modrému ¢&i
Zlutému pondéli, které predstavovalo zacatek jarniho Gklidu v domdcnostech.

MODRE PONDELI - 6.4. 2020

Nazev je odvozen podle jednoho dne pfi vyrobé modrotisku.
Rezerva nanesenad jesté na bilé platno se musi nechat 24 hodin
zaschnout, na zaschnuti se ¢ekalo pravé vidy v pondéli.

Po zaschnuti se teprve latka namaci do kadé s barvicim
modrym roztokem. (Rezerva — razitko, kde latka zlstane bil3).
Podle tradice bylo v tento den lidem zakdzdno vykonavat praci,
den byl ve znameni klidu.

Détem zacinaly ,vakace” (prazdniny).

e
ZLUTE (SEDIVE) UTERY - 7.4.2020 ‘ ’( | &
V tento den byl ve znameni velkého uklidu. Poklizelo se celé = ,J,I'L‘/
staveni i okoli. Vymetaly se pavuciny. M‘m‘
g reA

Zluté utery symbolizovalo zlato, svétlo a slunce. ZIutd je jasava
barva i barva zralosti. V kfestanském uméni symbolizuje
vécnost, ctnost, rozum, Uctu, vznesenost, Zarlivost, Bozi svétlo.

SKAREDA STREDA (SAZOMETNA, SMETNA) — 8.4. 2020

Skareda je nazyvdna proto, e Jida$ proved| $karedy skutek. JeZise udal
za tficet sttibrnych.

Sazometna zase podle vymetani sazi z kamen a komin(, které se ten den
obzvlast doporucduje. Ve stavenich se zastavila tézka prace a rozbéhly se

predsvatecni pfipravy. Smejcilo se, drhly se podlahy, lestilo nadobi a nékde
se i bililo.

Clovék se v tento den nemad $karedit a mracit, protoze pak by se mracil po
vSechny stredy v roce.




ZELENY CTVRTEK - 9.4. 2020

Nazev je podle zelené barvy Olivové hory, kde zacalo Kristovo utrpeni. Také je to barva nadéje. Cely den probihal
ve znameni pamatky posledni vecere JeZiSe Krista, na které se kromé chleba jedla pouze ,zelenad jidla“. Timto dnem
zacinaji pro véfici nejvyznamné;jsi svatky v roce a zdroven prisny pUst. Pfipominala se nejen posledni vecere Pang,
ale i jeho nasledna modlitba na zelené louce v Getsemanské zahradé na Olivové hote a jeho zatceni, poté co ho
Jidas zradil.

V krestanskych kostelech kdy pfi bohosluzbé zazni ,Gloria” nahle varhany

i zvony umlkaji (odlétaji do Rima) a znovu se rozezni a7 pfi msi svaté na Bilou
sobotu. Dokonce i dobytku hospodar odebral zvonce, aby nezvonil. Povést
vypravi, Ze si zvony leti pro papezovo pozehnani a podékovani za celoroc¢ni
sluzbu. Pokud by néjaky zvon neodletél, pfineslo by to obci nestésti.

Zavérecnym obradem pfi msi na Zeleny ctvrtek je omyvani nohou chudym,

jako Kristus Cinil pti posledni vecefi apostoltim.
KdyZ se hory zelenaly, modrym kvitkem prokvétaly,

¢la Maria, Sla placici, svého syna hledajici.

Nalezla tam apostoly, byli smutni, nevesell,
Jak ve Ctvrtek pri veceri, kdyZ chléb lamal a rozddval,

Svou svatou krev pit jim ddval. ....
(z Chrudimska)

LJiddse honime, klekdani zvonime, pfi tom se modlime,” pokfikovali chlapci,
ktefi po msi vybéhli z kostela a honili toho nejrychlejsiho, ktery byl obaleny
sldmou ¢i hrachovinou. A predstavoval Jidase (nékde k tomu byl vybiran
chlapec s rezavymi vlasy).

Zvony jsou nahrazeny difevénymi fehtackami, hrkackami, klapackami,

klapajicimi trakarky se kterymi chlapci chodili po vesnici a ,,zvonili“ rano, v
poledne i veer. Utelem hlasitého fehtdni, klapani, hrkani bylo zahnat
Jidase.

O, Jidasi nevérny, co jsi ucinil,

Zes svého Mistra Ziddm prozradil?

Musis za to slapat bldto,

co nejvice do Cepice.

My Jiddse honime, klekdni zvonime.

Kyrie eleison!
(Chrudimsko)

Klekdni zvonime, Jiddse honime,
Jidds je zrdadce, zradil JeZise

za tricet stribrnych.

A ty Zidi nevérny,

jsou jako psi Cerny,

Kopali jamu JeZisi Pdnu,

aby ho jali, ukrizovali

a na Bilou sobotu zas vykopali.
(Bydzovsko)




Aby se nezapomnélo na Jidasovu zradu, pekly se v tento den ,Jidasky*“,
sladké pecivo z kynutého tésta ve tvaru ,S” ¢i jinak pokroucenych a —
propletenych pramen( tésta znazornujici provaz, jimz se zradny Jidas

obésil. Snédeny ,Jidasek” potfeny medem zajistil zdravi a chranil pred

ustknuti hadd, pred Zihadly vos a sr$nd a také pred ufknutim lidskou E
zlobou. Také chléb s medem snédeny pred vychodem slunce chranil pred l_
ustknuti had® a zZihadly vos.

,Jidasek” hozeny do studné ochranil studnu pred vyschnutim a zajistil po
cely rok cistou a dobrou vodu.

Recept:
Jidasky
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500g polohrubé mouky, trochu soli, 80g mouckového cukru, 1 vanilkovy cukr, citronovd kira, 100g mdsla, 2 Zloutky

utrené do pény

Na kvdsek: 20g droZdi, trocha mléka, cukru a mouky

1.

Pfiprav si kvasek z drozdi, mléka, cukru a mouky

Mouku, stl, mouckovy cukr, vanilkovy cukr a citronovou kiru smichej v mise. Pridej 100g masla a 2 Zloutky
utfené do pény. Vzesly kvasek pridej do misy a vypracuj hladké tésto, které nech v teple vykynout.
Vykynuté tésto dej na pomoucnény val a z valeckl stacej rlizné tvary jidasd. Dej je na pomastény plech,
nech chvilku kynout a pak je potti Zloutkem. Upec je ve vyhraté troubé do zlatova. Studené jidase mizes
potirat medem.

Dalsi zvyky na Zeleny ctvrtek:

Pfed vychodem slunce hospodyrky zametly, smeti vynesly za humna &i za prvni kfiZovatku cest, aby se

v domé nedrzely blechy. Cinkanim IZici o hmoZdif nebo poslehanim podlahy a pefin proutkem posvécenym
na Kvétnou nedéli vyhanély z domu mysi, pavouky a dalsi havét.

Pokud se zasel v tento den hrach a len, bylo zaruceno, Ze dobfe poroste.

Jedla se zelena jidla (Spenat, bylinky, zeli, hrach, kopfivy), to aby byl ¢lovék po cely rok zdrav a plny sil.

Lidé vstavali pred vychodem slunce, nohou se maji dotknout sekery pomazané medem, k tomu tcelu u
postele prichystané. Pak bézi k potoku, kde si nohy omyji - tato povéra slouzi k tomu, aby je nic jedovatého
do nohou nestiplo.

Kdo pfi poslednim zvonéni zvonU cinkal mincemi v kapse, toho se budou penize cely rok drzet.

Odpoledne byl svatek — nepracovalo se.



Recepty:

Spenat z kopfiv
1kg umytych listu koprivy (lepsi jsou vrsky mladych kopriv a listky), 80g sddla, 2
IZice mléka, 2 vejce, 3 strouzky cesneku, sul a vetsi cibule

Umyté kopfivy spafime ve vrouci vodé a kratce povafime. Po 10 minutach je
scedime a nasekame na drobno. Nakrdjenou cibuli zpénime na rozpdleném
sadle, pfiddme mouku a zhotovime zlatavou jisku. Pfiddme nakrdjené kopfivy a
kratce podusime. Ochutime rozetfenym cesnekem ze soli, pfiddme vejce a
zjemnime mlékem. Ke Spenatu podavame uvarené brambory a sazené vejce.
Kopfivy oplachneme, spafime trochou vody a asi minutu, dvé povafime. Do
mixéru nalejeme smetanu, IZici mouky, 2 rozmacknuté ¢esneky, trochu soli a
kopfivy (bez té vody - tou si pak mizeme oplachnout hlavu, udélat ¢aj, nebo
nalit kvétiné). Rozmixujeme a pak v hrnci cca 5 min. povafime. Podle chuti

dosolime

Salat z kopfriv

400g mladych kopriv (lepsi jsou vrsky mladych kopfriv a listky), 1 strouZek ¢esneku, 1 stfedné velka cibule, 2 IZice
oleje, 1 IZice citrénové stavy, sil, pepfr.

Omyté a okapané celé kopfivy jemné nasekdme a vlozime je do misy vytfené strouzkem ¢esneku. Pfidame
nakrajenou cibuli a zalijeme zélivkou ptipravenou z oleje, citronové stavy, soli a pepre. Zlehka promichdame a
poddavame k velikono¢ni nadivce — Hlaviéce.

Velikonocni hlavicka

300g prorostlejsi uzené maso (krkovice, bok), 3 ks housky vcerejsi, 4 ks vejce, 250 ml mléko, dvé velikdnské hrsti
kopriv, zelend petrZelka, sul, pepr, sddlo na vymazdni pekdcku Do hlavicky se mizZou pridat dalsi zelené bylinky,
pazitka, mladé listky jahodniku, fialek, .....

1. Uzené maso uvafime, nechte jej v hrnci probublavat pal hodiny. Vyjméte a nechte stranou vychladnout.

V rendliku ohfejeme mléko, aby bylo viahé.

3. Rozklepneme vaji¢ka — oddélte Zloutky od bilk(i. Zloutky ddme k mléku, bilky stranou; budeme z nich $lehat
snih.

4. Nakrdjime housky na kosticky, vlozte do misy a zalijte teplym mlékem, ve kterém jsme rozkvedlali Zloutky.

5. Uvarené uzené nakrajime také na kosticky a prisypeme k housce.

6. Kopfivy ddme do velkého cedniku nebo sita a oplachneme pod vodou, abychom je zbavili pfipadnych
necistot.

7. V konvici uvafime vodu a bylinky kratce spafime — jde ndm hlavné o kopfivy zahavky. Okamzité poté, co je
polejeme horkou vodou, na né pustime vodu studenou. Zastavime tak proces varu, bylinky si zachovaji
Zivou zelenou barvu.

8. Sparené bylinky pokrdjime a pfiddme do misy k masu a houskam.

9. Vyslehame snih z bilka. Pokud jsme vajicka pravé vyndali z lednice, pfilijeme IZici nebo dvé horké vody — z
bilkl, které maji pokojovou teplotu, Ize snih vyslehat snadnéji. Prisypeme trosku soli, jeji zrnka pomou lépe
bilky rozbit a vyslehat v tuhy snih. Zacneme Slehat na nizsi otacky, postupné pridavame na rychlosti, aZ je
snih dokonale vyslehany.

10. Snih ru¢né vmichame do smési s masem a houskou.

11. Pekdacek vytfeme sadlem a rozprostfeme dovnitf nadivku.

12. Dame péct do trouby rozpdlené na 180 °C, peceme asi 30 minut.

13. Velikono¢ni hlavi¢ku podavame teplou i studenou.

N


https://mlsnyhrnec.cz/produkt/litinovy-rendlik-16cm-zeleny/

VELKY PATEK

Den vyjadfuje velky zarmutek nad smrti Krista, ktery byl ukfiZzovan. Lidé drzeli pfisny plst, nesméli jist maso,
vétsinou se jedla pouze ¢ocka. VSechny zvony stale odpocivaly a varhany micely.

Velky patek je husté obestfen kouzlem lidové poezie. Véfilo se, Zze zemé vydava poklady a Ze se na nékolik hodin
otvira Blanik. Misto, kde se ma poklad hledat, pry oznacuje zare z trhliny ve skale nebo tfpytici se kapradi.
Nejvhodnéjsi ¢as na hledani pokladd byla doba, kdy knéz odfikal Pasije. Zemi i skalu, kde byl poklad ukryt, pomohl
otevfit vrbovy proutek posvéceny na Kvétnou nedéli, kterym se mélo 3x Svihnout do skaly. Také se skala otevrela
kdyZ se 3x zaklepalo do skdly posvécenym vajickem. Pokud by ¢lovék chtél poklady ziskat, nesmél se u nich
zdrZovat, protoze by se za nim zemé mohla zavfit. Pak by bloudil v podzemi cely rok.

Hojné se predlo, protoZe nité upredené v tento den mély ochranitelskou moc. Nazyvaly se pasijové. Stacila jedna
nit zatkana do kosile a chranila svého nositele pred plsobenim zlych sil. Velmi potifebné byly pasijové nité do
obleceni pro novorozence. Pfadleny v tento den koncily zimni prastky.

Pfed vychodem slunce se lidé méli omyt v fi¢cce nebo v potoku , Velkopatkovou” vodou. Proudici voda z nich méla
smyt htichy a ochranit lidi pred nemocemi a vratit jim svéZest a krasu. Do vody se vhanél i dobytek. Zvlastni moc

v tomto sméru byla pfisuzovdna vodé padajici z mlynského kola. Ale pozor ,Velkopatkovad“ voda zkrasli pouze toho,
kdo dokaze cely rok nikoho nepomlouvat.

Vitam té, vodicko rajskd,

Ze vSech zemi hebetajskd.
Chrari nds ode vsech nemoci,
Ouplavice, zimnice,

A téZ oboji nemoce.
(Chrudimsko)

- Divky se chodily v tento den cesat pod velkou vrbu, aby mély dlouhé a zdravé vlasy, také stiraly rosu z obili
a tou se omyvaly. To aby byly chrdnény pred slunecnimi paprsky.

- Chlapci se zase chodili v tento den koupat a potapét. Pritom lovili oblazky, které potom zahodili. Véfilo se,
Ze tento zvyk ochrani pred bolestmi zub(.

- Proti bolestem zubU se doporucovalo udélat v zemi maly dilek a do ného kychnout, na nezhojené rany se
mélo do dulku tfikrat fouknout, dalek se potom zahrabal.

- Nesmélo se v tento den hybat zemi (orat, kopat, sazet apod.), proto se nekonaly Zadné prace na poli.
Projevovala se tim Ucta k zemi. Odtud pochazi zvyk padat a klekat na zem, klanét se ji a libat ji.

- Nesmélo se tento den nic pljc¢ovat, protoZe by navraceny predmét mohl byt ocarovan.

- O velkopatecni noci vystupuji z vod vodnici a prohanéji se po sousi v podobé divokych koni.

- Nesmélo se prat pradlo .....kdo by ho pral, machal by pradlo v Kristové krvi.

Chlapci chodi naposledy hrkat ve tfi hodiny odpoledne. Vecer misto klekani chodili chlapci s Jidasem vybirat za
hrkani koledu, dostdvali vejce. Jidas byl odén opét do hrachoviny ¢i sldmy a byl veden na fetézu.

Klekani jsme odklepali, dejte vejce malovany!
Klep, klep, klep!

(z Cech)

My Jiddse vodime a poledne zvonime.

Cos, Jiddsi nevérny, spdchal za hfich nesmirny,

Zes svého Mistra Zid(im prozradil?

Za to budes slapat bldto s Luciperem, pekel pdnem

aZ na veky veki amen.

Za to nase klapdni dejte podarovani.
(Vysokomytsko) -~




BiLA SOBOTA

Bila sobota je dnem ticha. V tento den se nekonaly mse. Koncil Ctyficetidenni
pUst. Bilou se nazyva podle bilého odévu téch, ktefi byli tento den kiténi.

Je také oznacovana jako den svétla. Hospodynky zacinaly péct velikonocni
beranky a mazance. (recepty Jarni slavnost 5.dil) Dévcata zacala jiz zdobit
vajitka. Vraceji se jiz zvony z Rima a opét se rozezni.

VSechny Cinnosti v pfedchozi i tento den maji hlavni cil v ocisté duse, téla a

pribytk(, aby vecer bylo vie jako z cukru a lidé ve svatecnich Satech pfipraveni na
slavnou msi — , VZKRISENJ.“

Pfed kostelem se svéti ohen — hranicka dfeva se zazehne
vykresanou jiskrou, ktera je pfirovnana Kristu, jenz vySel z hrobu
ve skale. Od tohoto ohné se zapali ,Paskal” — velikonoéni svice,
ta se prenese slavnostné do kostela a od ni se zapali vééné

svétlo. Cely den se véfici pfichazeji poklonit do kostela Bozimu
hrobu.

Vecer se kona slavnost vzkfiSeni — knéz v bilém rouse vezme
monstranci z BoZiho hrobu, ukaZze ji véficim jako znameni
zmrtvychvstdani a za zpévu a hlaholu zvonU (které od ctvrtka do

této doby mlcely) se kona procesi. Po ném se monstrance
svatosti uloZi jiZz na hlavni oltafr.

- Hospodyné doma uhasila vSechny ohné a s sebou do kostelu vzala poleno. Tam je zapdlila v posvéceném
ohni a pfinesla zpét dom{ a rozdélala opét ohen v domé.

- Ohofrelé poleno se uschovalo a vyrabély se z néj kfizky, které se nosily do pole jako ochrana urody.

- Vychladly oharek bylo také dobfe zasunout za trdm, aby bylo staveni chranéno pred pozarem.

- Pokud nékdo touzil mit bilou plet a zbavit se pih, mél se v tento den omyt studenou vodou pred vychodem
slunce.



